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Association de Tennis de Table
Union TT Meulan-les Mureaux

Le  Comité  Directeur  souhaite  une  bonne  et  heureuse 
année 2012 à tous les adhérents de l'association. Joie, 
bonheur,  réussite  dans  votre  vie  de  tout  les  jours; 
victoires, plaisirs, progressions dans votre vie de sportif.
 

Nous vous souhaitons une bonne lecture.

Témoignage d'un dirigeant bénévole engagé – Christophe DEMESSINE – 06 10 29 51 44

A l'occasion de la journée internationale du bénévolat du 05 décembre dernier, je témoigne en 
tant que bénévole de l'U.T.T.M.M. La vie associative je la connais bien, même très bien avec 
plus  de  25  années  d'expérience  dans  des  domaines  variés  (culturel,  sportif,  humanitaire, 
économique...). Intervenant conférencier auprès de nombreuses associations des Yvelines, je 
dis  souvent  que  l'objet  des  associations  inscrit  celles-ci  dans  un  secteur,  mais  leurs 
fonctionnements, démocratiques, sont sensiblement identiques par la loi 1901 et les statuts en 
vigueurs. Diriger une association ne m'effraie pas. Corriger des dysfonctionnements, c'est la 
partie la plus facile si bien entendu la volonté collective souhaite avancer, mais développer une 
association, pour éviter des « phénomènes d'érosions », c'est pour moi une partie cachée de 
l'iceberg très compliquée. Je ne suis pas dans la tête des gens. Avancer à l'aveugle c'est dur !

En effet pour notre association, il existe une partie visible de l'iceberg, correspondant à 
plusieurs préoccupations maîtrisables d'un dirigeant associatif.
La première préoccupation correspond à  la pratique du tennis de table. Pratiquer une activité sportive, à l'intérieur 
d'un gymnase, jeu de raquette, jeu d'adresse, conditions matérielles requises. La pratique est accessible dès 4 ans 
jusqu'à des âges plus avancés. D'ailleurs je salue au passage notre doyenne Marie-Anne.
La deuxième préoccupation correspond à  la relation «     association - adhérents(es)     »  .  L'adhérent est  une personne 
faisant acte volontaire d'adhérer à notre association selon ses besoins primaires de trouver satisfactions à pratiquer  
un sport,  le tennis  de table.  C'est  pour moi  une pratique loisir pour son bien-être,  retrouver des amis  peut-être, 
discuter et créer ainsi un ou plusieurs rendez-vous réguliers pour sortir de son quotidien.
La troisième préoccupation correspond à  la relation «     association – adhérents(es) joueurs(ses)     »  .  Le joueur est une  
personne faisant acte volontaire de se confronter à d'autres joueurs. C'est pour moi une pratique joueur entraîné. En 
équipe de 2 à 9 joueurs ou individuellement, il choisit d'apprécier la défaite ou la gagne qui crée réciproquement la 
satisfaction ou la déception.

Vient alors la partie cachée de l'iceberg, correspondant elle aussi à plusieurs préoccupations non maîtrisables d'un 
dirigeant, mais qui a le devoir d'analyser par son attention, son écoute et ses décisions.
La première préoccupation correspond à  la relation «     association – adhérents(es) compétiteurs(trices)     »  .  Le joueur  
devient compétiteur parce qu'il souhaite évoluer. Cela demande plus de « Ping » devant une table pour s'entraîner 
avec ou sans un programme de progression. Ce programme demande plus de travail, prend du temps, plus d'efforts, 
plus de contraintes pour réussir à mesurer les progrès en situation de matchs. Et là c'est au joueur de se prendre en 
main, selon ses volontés et ses temps libres, en s'appuyant sur les ressources de l'association.

Mais cette partie cachée de l'iceberg va plus loin lorsque l'adhérent s'implique et s'applique. Et là, le dirigeant doit 
être en mesure de développer des réflexions avec le plus grand nombre des adhérents pour avancer ensemble et faire 
évoluer le projet associatif à entreprendre. Je soulève ainsi cette question : Quand l'adhérent devient-il bénévole ?

Un bénévole  est  une  personne  qui  fait  acte  de  candidature  à  participer  activement  au  développement  de  son  
association dont il est membre. Il dépasse sa simple consommation et sa présence et il participe aux réflexions, il pose 
des questions, il s'intéresse aux projets de l'association, il donne du temps personnel pour les autres et reçoit en retour 
des satisfactions de part des projets aboutis ou qui contribuent à développer son association. Je le répète et je l'écris : 
« Le développement de l'association passe par tous les  adhérents(es)  et  pas  seulement par un dirigeant ». 
L'UTTMM manque encore d'implication et d'application collectives et cela freinent les bonnes volontés.

La force d'une association c'est ses adhérents, ce n'est pas ses dirigeants. Je ne suis que bénévole comme vous !
Bonne année 2012. Christophe

http://www.ville-meulan.fr/
http://www.lesmureaux.fr/
http://www.yvelines.fr/
http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/
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Remerciements. L'association remercie ses adhérents pour leur présence régulière aux entraînements. Merci à 
Benjamin POIRATON pour son implication chaque samedi avec les enfants et pour les entraînements physique du 
dimanche matin. Merci à Philippe PARENT pour seconder activement le bureau et son Comité Directeur en ayant 
pris en main cette saison les dossiers d'inscription, les licences et le suivi quotidien de l'association. Merci à Hervé 
GRENET pour son implication en tant que juge-arbitre en championnat des Jeunes les samedis.

Votre Comité Directeur est à votre disposition. Nous souhaitons rappeler que 7 personnes sont à votre 
disposition régulièrement pour échanger des idées, vos remarques, vos propositions. N'hésitez pas, nous avons besoin 
de votre participation.
Thierry TUDAL – Juge arbitre officiel et responsable technique et évènementiel du club – Capitaine de l'équipe 3 en 
Honneur en championnat de Paris.
Thomas  DUC –  Ressource  technique  et  bénévole  encadrant  des  jeunes  –  Capitaine  de  l'équipe  Honneur  en 
championnat de Paris.
Nadine DE ROBICHON – Ressource technique et comptable – Ressource pour le développement féminin de notre 
sport – Capitaine  de l'équipe Départementale 2 du champ. France échelon Départemental.
Hervé GRENET – Juge-arbitre bénévole en championnat des Jeunes – Ressource technique pour le développement de 
projet.
Philippe PARENT – Secrétaire – Correspondant du club – Responsable du championnat de Paris – Capitaine de 
l'équipe 1 en 2ième Division du champ. Paris – Ressource technique et stratégie et responsable des dossiers des 
adhérents en vue des production des licences.
Christophe DEMESSINE – Trésorier – Ressources comptables, juridiques et sociales – Animateur du site Web – 
Responsable du championnat des Jeunes et  du Critérium Fédéral – Capitaine de l'équipe Critérium Masculin du 
champ. France échelon départemental et capitaine de l'équipe 2 en 2ième Division du champ. Paris – Entraineur 
bénévole tous les mardis soirs aux COSEC des Mureaux – Responsable de stage et tuteur pédagogique.
Eric CAVILLA – Président – Ressources techniques – Représente l'association et assure la fonction d'employeur de  
notre entraîneur salarié.
Plus d'informations sur http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/comite-directeur-u-t-t-m-m-au-24-juin-2011-
a5463817 

Le Tennis de Table et notre association représentés devant le Ministre des sports. Le 05 décembre 2011 
été  la journée internationale  du bénévolat.  David DOUILLET a souhaité  rencontrer  des bénévoles engagés pour 
permettre d'échanger sur notre quotidien et faire évoluer davantage le mandat d'un membre du Comité Directeur. 
Deux rencontres ont eu lieu à Versailles, au Centre de Ressource et d'Information pour les Bénévoles et au Ministère 
des Sports – Paris 13. Christophe DEMESSINE a porté notre discipline et notre association devant des élus nationaux 
sénateurs et Ministre.
Plus  d'informations  sur  http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/05-12-2011-rencontre-du-ministre-des-
sports-et-l-uttmm-a25175249 

Actions péri-scolaires réussies. Grand succès, forte participation.  Pendant 6 semaines, chaque lundi de 
11h30 à 13h30, Christophe DEMESSINE a animé deux groupes de jeunes scolaires de classe de CP au CM2 pour 
faire découvrir le tennis de table et l'association. Capacité d'accueil de 20 jeunes maximum a été atteinte chaque 
lundi. Il a fallu faire des roulements pour permettre ces actions d'initiation. Remerciements à Cédric MENANT pour 
son assistance.
Plus  d'informations  sur  http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/cycle-ping-en-pediode-extra-scolaire-
a25021718 

http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/comite-directeur-u-t-t-m-m-au-24-juin-2011-a5463817
http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/comite-directeur-u-t-t-m-m-au-24-juin-2011-a5463817
http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/cycle-ping-en-pediode-extra-scolaire-a25021718
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Championnat de France Echelon Départemental  –  Phase 1.  Le championnat  de France comprend 14 
journées dont 7 en phase 1 de septembre à décembre. 3 équipes représentant 18 joueurs titulaires et 3 remplaçants 
défendent les couleurs de l'association à domicile et à l'extérieur. En phase 2, à partir de janvier 2012, l'équipe fanion 
en division Pré-Régionale descend en Départementale 1. Leur ressources techniques et pratiques seront plus adaptées 
dans  cette  division.  L'équipe  Départementale  2  descend  en  Départementale  3.  La  composition  de  l'équipe  peut 
prétendre à rencontrer des équipes de même niveau. L'équipe Critérium Masculin termine 2ième de sa poule et se 
classe  2ième  sur  23  équipes  engagées.  L'équipe  tentera  sur  les  7  journées  restantes  de  décrocher  le  Titre 
Départemental des Yvelines du Critérium Masculin dans leur nouvelle poule en C1.
Plus d'informations sur http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/resultats-champ-f-ech-dept-p224296 

Championnat de Paris Ile-de-France.  Le championnat de Paris comprend 7 journées avec une première 
journée en décembre 2011. 3 équipes représentant 15 joueurs titulaires et 3 remplaçants défendent les couleurs du 
club à domicile et à l'extérieur. L'équipe fanion en division Honneur va tenter de se maintenir mais les adversaires ne 
lâchent rien. L'équipe 1 en 2ième Division tente le projet sportif de monter en 1ère Division. L'équipe 2, composée de 
jeunes joueurs, en 2ième Division souhaite terminer dans le top 5 de la poule. 
Plus d'informations sur http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/resultats-champ-paris-idf-p256712 

Championnat des Jeunes. Le championnat des Jeunes comprend 7 journées dont 5 pour préparer les phases 
finales de 1/8è de finale jusqu'à la finale. 5 équipes représentant 14 joueurs titulaires et 4 remplaçants défendent leur  
association à  domicile  et  à l'extérieur.  L'équipe Benjamin est  en 5ième Division,  l'équipe Minime est  en 3ième 
Division, l'équipe Cadet 1 évolue en 2ième Division et la Cadet 2 en 6ième Division, enfin l'équipe junior évolue en 
2ième Division. Nous rappelons que ces Divisions sont départementales allant de la Division 7 à la Division 1 celle-ci 
étant la plus haute division.  Merci à tous les parents pour leur contribution, en accompagnant les enfants à 
domicile et à l'extérieur, et en accordant leur confiance à l'association.
Plus d'informations sur http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/resultats-champ-jeunes-p269940 

Championnat individuel – le Critérium Fédéral. 6 joueurs évoluent dans ce championnat dont 1 fille.
Marie évolue en D1 avec un passage au cours de la phase 1 de la saison à l'échelon Régional en obtenant la 21ième 
place sur 32.
Guillaume évolue en D1, et aussi titulaire en championnat de France en Départementale 1, titulaire en championnat 
de Paris en Division Honneur, titulaire en championnat des jeunes en Cadet 1.
Mehdi évolue en D3, et aussi titulaire en championnat de France en Critérium Masculin, titulaire en championnat de 
Paris en 2ième Division, titulaire en championnat des jeunes en Cadet 1.
Julien évolue en D3, et aussi titulaire en championnat des jeunes en Cadet 2.
Giovani évolue en D3, et aussi titulaire en championnat des jeunes en junior.
Merci pour leur courage et leur engagement individuel et collectif dans l'association.
Plus d'informations sur http://tennisdetable-meulan-mureaux.eklablog.fr/resultats-champ-indiv-p234070 
 

Achat de matériels et d'outils pédagogiques pour plus de progression sportive. Les entraîneurs Christophe 
CAILLE,  Benjamin  POIRATON et  Christophe  DEMESSINE sont  équipés  de  nouveaux  matériels  sportifs  pour 
améliorer  la  progression  des  joueurs.  Du matériel  d'entraînement  physique  (cerceaux,  plaques,  mini-haies,  latte, 
échelle), des raquettes (débutant et perfectionnement) en vente au club pour apprécier le tennis de table en fonction de 
son niveau, des kits pédagogiques (méthode française, passeport), un robot portatif, des filets récupérateur de balles 
animeront les séances d'entraînement.

Résultats sportifs des adhérents inscrits en compétition entre la phase 1 et la phase 2 .  Nous rappelons 
qu'en janvier des nouvelles licences actualisées seront éditées et remises aux adhérents.

Bravo aux adhérents compétiteurs pour leur courage et leur sportivité. Seul ou en équipe vous représentez 
l'association dans des championnats officiels. Les joueurs bénéficiant des conseils des entraineurs peuvent compter 
sur  des  progressions  de  résultats  en  travaillant  les  enseignements.  Les  progrès  se  mesureront  plus  tard.  Votre 
persévérance est votre meilleur atout et vous serez récompensé de vos efforts. - Christophe DEMESSINE 
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MEULAN-MUR. UTT Saison 2011/2012 Phase 1 Phase 2
NOM Prénom sexe Catégorie Points Points Progression

1 D Thomas M S 1679 1714 35 pts
2 C Romain M J3 1368 1394 26 pts
3 P Benjamin M S 1288 1318 30 pts
4 D Mathieu M J1 1197 1238 41 pts
5 C M V1 1095 1057 -38 pts
6 D Patrice M V1 1034 1034 0 pts
7 B M V3 937 873 -64 pts
8 T Guillaume M C1 809 860 51 pts
9 T Thierry M V1 865 810 -55 pts

10 DE R Nadine F V1 780 797 17 pts
11 H Dorian M C2 690 676 -14 pts
12 P Philippe M V1 595 662 67 pts
13 R Valentin M J3 594 657 63 pts
14 D Dorian M M1 639 643 4 pts
15 G Hervé M V1 621 623 2 pts
16 O Michel M V2 599 601 2 pts
17 R Quentin M M2 586 599 13 pts
18 D Nicolas M J1 631 599 -32 pts
19 V M J1 605 578 -27 pts
20 J Mehdi M C2 500 562 62 pts
21 D Christophe M S 500 548 48 pts
22 C Jean-marc M V2 500 518 18 pts
23 C Julien M C2 514 513 -1 pts
24 T Marie F B2 500 503 3 pts
25 N Anthony M J1 501 500 -1 pts
26 D Maxence M C1 523 523 MUTATION pts
27 V-L Arthur M P 500 500 0 pts
28 C Florian M B1 500 500 0 pts
29 H Maël M M2 500 500 0 pts
30 N Yoann M M2 500 500 0 pts
31 D Axel M C2 500 500 0 pts
32 E M C1 500 500 0 pts
33 F Julien M C1 500 500 0 pts
34 C Walid M B1 500 500 0 pts
35 G M J3 500 500 0 pts
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