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Les resultats.

D1
FEMININES

400 m. Seniors: 1. Viriginie Dreux (L'Espé-
rance) 72"64.

800 m. Cadettes: 1. Sérina Di Maggio
(AS du Poher) 2 h 59'01".

1.500 m. Cadettes: 1. Sérina Di Maggio
(AS du Poher) 7'32"'63. Seniors: 1. Virginie
Dreux (Espérance) 5'31"'26.

3.000 m. Seniors: 1. Virginie Aramburu
(Saint-tropez) 12'07"'88.

MASCULINS

400 m. Juniors: 1. Ismail Inci (ASCIMEG)
62""39. Seniors: 1. Mathias Baudet (Les
Matelots) 6822. Vétérans: 1. Stéphane
Kelkal (ADSA 06) 65"61.

800 m. Cadets: 1. Damien Gruson (AS Vil-
le-en-Selv) 2'15"03. Juniors: 1. Renaud
Brélik (Cap 3000) 2'1111. Seniors: 1.
Nicolas Jégo (Asles) 2'12"41. Vétérans: 1.
Michel Rénier (L'Espérance) 2'59"07.
3.000 m. Cadets: 1. Kévin Bobée (Les
Géants de Bayles) 11'56"25.

5.000 m. Juniors: 1. Guillaume Plunian
(Pontivy) 19'36"73. Seniors: 1. Rachid
Boutasghount (Reims) 15'5890. Vété-
rans: 1. Franck Jolly (Plaintel) 20'37"91.
5.000 m marche. Seniors: 1. Benoit
Lavaud (Clairvivre Sports et Loisirs)
32'21"90. Vétérans: 1. Jean-Jacques Lam-
bert (Beaumont) 34'13"60.

4 fois 400 m toutes catégories: 1.
Association  Sportive Les  Matelots,
41161,

D2
FEMININES
400 m. Juniors: 1. Audrey Demiras (IME

Le Rieux) 68"23. Seniors: 1. Corinne
Lejeau (Rilly-sur-Loire) 146"74. Vétérans:
1. Yamina Bénanter (Echirolles) 103"48.

1.500 m. Seniors: 1. Myriame Simmadi
(Les Castors Bleus) 7'23"31. Vétérans: 1.
Corinne Gerbaud (SA du Perche) 9'23"62.
2.000 m marche. Seniors: 1. Anne Le
Lez (Ha Plejadur) 15'59"8. Vétérans: 1.

Marie-Thérése Paulard (Ha Plejadur)
16'36"1.
4 fois 100 m. Cadettes: 1. Noémie

Madelaine (La Clairette) 79"45.
MASCULINS

400 m. Juniors: 1. Guillaume Guenneu-
gués (US IME Brestois) 8196. Seniors: 1.
Francois Franchet (St-Martin) 75"61. Vété-
rans: 1. Marc Lopez (Orgeville) 76'58.
5.000 m. Seniors: 1. Cédric Nicol (St-
Brévin) 23'54""82. Vétérans: 1. Laurent
Obriot (Les Castors Bleus) 24'24"05.
3.000 m marche. Juniors: 1. Mickaél
Courbaillet (AS Louis Signoles) 26'40"'84.
Seniors: 1. Julien Laveau (Ha Plejadur)
20'43""33. Vétérans: 1. Eric Géhan (TIPI
Vernont) 22'22"45.

D3
FEMININES

400 m. Seniors: 1. Heidi Vaillant (St-
Brévin) 163"'24. Vétérans: 1. Patricia Fon-
taine (Le sport dans tous ses états)
124"73.

Masculins

400 m. Juniors: 1. Benjamin Kéraval (US
IME Brestois) 152'94. Seniors: 1. Eric
L'Hernault (Le sport dans tous ses états)
116"51. Vétérans: 1. Christophe Thérain-
Polet (Igoville) 118"29.

Le licencié du club d'Asles, Nicolas Jégo, remporte le titre de champion de
France dans la catégorie des seniors sur le 800 m.

Saint-Perreux.

Record de participation battu

La 3¢ édition s'est enrichie d'une
nouvelle course de 7 km en plus
des 14 et 28 km et a réuni prés
de 600 concurrents, 583 exacte-
ment. Charles Bodiguel et toute
son équipe signent un nouveau
record de participation.

Sur la plus longue distance, c'est
un Finistérien qui s'impose, Guy
Pliquet (Gourlizon Sports), avec
224" d'avance sur Sébastien Bos-
que (Ind).

La féminine de la Cote de Jade
AC, Stéphanie Guiho, a dominé
les débats devant Sandrine Voi-
sin (AGI Courtages).

Sur le 14 km, Arnaud Le Caer
(Pays de Paimpol) passe la ligne
d'arrivée en 1 h 00'33" et 1'28"
d'avance devant Arnaud Bédard
(Bruz Athlé), qui prend le second
rang.

En féminines, Cécile Moussard
(Endurance Shop Vannes) a lit-
téralement surclassé ses adversai-
res et prend par la méme occa-
sion la 20¢ place au scratch.

LES RESULTATS
28 KM

Hommes: 1. Guy Pliquet (Gourlizon

Sports), 1= V1, 2h19'29"; 2. S. Bosque
(IND), 2 h 21'53"; 3. L. Batais (AP Redon),
2¢ V1, 2h24'27"; 4. C. Rouzes (PPA),
3¢ V1, 2 h24'43"; 5. J.-P. Richomme (Bruz
Athlé), 1= V2, 2h26'30"; 6. E. Roszak
(IND), 2 h 26'52"; 7. M. Courtin (Pluneret),
2h27'16"; 8. R. Jouvinier (CARQ),
2h31'18"; 9. G. Bonhomme (IND),
2h31'31"; 10. P. Jugan (Intersport Van-
nes), 10V3, 2 h 31'48".

Femmes : 1. Stéphanie Guiho (Céte de
Jade AC), 2h36'52"; 2. S. Voisin (AGI
Courtages), 1 V1, 2 h39'46"; 3. M. Gar-
rec (Gourlizon Sports), 2¢ V1, 2 h 44'37".

14 KM

Hommes : 1. Amaud Le Caer (Pays de
Paimpol), 1h00'33"; 2. A. Bédard (Bruz
Athlé), 1= V1, 1h02'01"; 3. G. Dohollou
(Escapade Malestroit), 2¢ V1, 1 h 03'03";
4. ). Kurtzemann (IND), 1h 03'24"; 5. Y.
Leray (EAPG), 3¢ V1, 1h0329"; 6.
F. Briand (AP Redon), 1h04'19"; 7.
J-M. Llabas (Escapade Malestroit),
1h04'06"; 8. C. Lanoé (Escapade Males-
troit), 1 h05'07"; 9. G. Orev (AP Redon),
1h06'16"; 10. B. Delefortrie (IND), 1¢ V2,
1ho06'17".

Femmes : 1. Cécile Moussard (Endurance
Shop Vannes), 1h09'05"; 2. C. Le Goff
(Courir a Sainte-Luce), 1= V1, 1 h21°20";
3. A.-C. Moison (AP Redon), 1 h22'51".

7KM

Hommes : 1. Franck Le Moing (Enduran-
ce Shop Vannes), 1= V1, 27'45"; 2. G. Rou-
gerie (IND), 28'01"; 3. F. Le Caer (IND),
28'22".

Femmes : 1. Sabrina Huon-Huguet (Bruz
Athlé), 34'21"; 2. M. Plunian (Pompiers
Vannes Aventure), 43'02"; 3. S. Le Gallic
(IND), 43'03".

PENTATHLON MODERNE

FINALE COUPE DU MONDE. BERROU SE PLACE (12)

Trentieme mondial avant la finale de la Coupe du monde qui se
déroulait a Chengdu, Jean-Maxence Berrou a grappillé deux rangs en
prenant la 12e place, hier en Chine. Mal parti en escrime (28 des 36
finalistes), le Bigouden a effectué une belle remontée grace a son
point fort, la natation (9¢), puis en équitation (8¢) et enfin lors du com-
biné course-tir (89). Le Breton devra patienter jusqu'au 1er juin pour
savoir s'il figure parmi I'un des sept athlétes suffisamment bien clas-
sés mais qui ne sont pas déja qualifiés via un quota décroché lors des
« Monde » et des « Europe », notamment, pour pouvoir disputer les

Jeux de Londres, cet été.
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Championnat de France de sport adapte a Saint-Renan

Une vraie lecon de vie

Le championnat de
France
d’athlétisme a
apporté son lot de
satisfactions aux
580 athlétes et
200 encadrants.
Sans oublier les
spectateurs qui
ont été conquis
par les
performances
accomplies et
'état d’esprit
affiché.

Dans le concours de la longueur,
le Chélonnais Daniel Royer, licen-
cié de I’Association Sportive les
Matelos, s'impose brillamment.
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Le sport adapté sort grand
gagnant d'un week-end riche
d'émotion et de performances
de qualité. Emotion car la FFSA
draine une population attachan-
te avec lequel sport rime avec
joie et bonne humeur, le tout
dans une débauche d'énergie
sans calculs, sans tricherie.

Cela donne parfois des situa-
tions cocasses toujours emprein-
tes de partage et de philanthro-

pie, a I'image de cet athléte qui
serre toutes les mains qui se pré-
sentent a |'horizon aprés sa vic-
toire.

L'Iroise athlétisme au top
Bref, on l'aura compris, il a
régné a Saint-Renan un vrai
vent de fraicheur qui a ravi tous
les observateurs.

Et les perfs dans tout cela ? Ras-
surez-vous, elles furent aussi au

Foulées de Saint-Antoine a

La 18 édition des Foulées de
Saint-Antoine se déroulera cet
aprés-midi sur un nouveau par-
cours de 14 km en quatre bou-
cles.

Le vainqueur de I'an passé, Fabri-
ce Evano (Sobhi Sport), ne s'est
toujours pas manifesté auprés
de |'organisation, qui néanmoins
espére sa venue.

rendez-vous avec des athlétes
qui sont parfois trés proches du
niveau régional.

« Les meilleurs sprinters de D1
auraient leur place dans un
championnat de  Bretagne
FFA », souligne Joél Renault. En
effet, Abdoulaye Coulibaly et
Rodrigue Massianga ont réalisé
leurs 100 m en 111, un temps
trés proche d'une finale régiona-
le.

Hennebont

Toutefois, de nombreux préten-
dants seront présents comme le
footballeur carnacois, Christo-
phe Olliero, ou Pierre-Yves Le
Hénanff (IND) et Christophe

Foulées de Poullan (10 km).
s du lot

Gloux et Gakobwa au-dessu

Comme a Loctudy le
8 mai, Patrice Gloux
et Spéciose
Gakobwa ont fait
cavalier seul pour
s'imposer hier
matin a Poullan,
lors de la 7¢ des 11
manches du
challenge
Penn-ar-Bed.

Parti dés le 3¢ kilométre, Patrice
Gloux a dd lutter en solitaire
contre le vent et les bosses afin
de «garder un rythme soute-
nu».

« J'étais a 33'30 lors de mon der-
nier 10 km. Ici, je fais 32'40
(32'37"03 exactement). Cela
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Harmonie

Mutuelles

341

Challenge Penn Ar P

En franchissant la ligne avec le 25 temps au scratch, Spéciose Gakobwa
s'impose chez les féminines au terme d’une course pleine de maitrise.

signifie que la forme revient, que
la machine est enclenchée »,
s'est réjoui le vainqueur, Patrice
Gloux.

La reine Spéciose
Elle aussi sous les couleurs de
Sobhi Sport Quimper, Spéciose

Gakobwa s'affiche comme la rei-
ne indétronable de ce challenge
Penn-ar-Bed dont elle a gagné
hier, la cinquieme épreuve d'affi-
lée, la troisiéme avec sa copine
Stéphanie Leroy-Dufrene comme
dauphine. « On s'amuse bien,
mais elle me donne du fil a retor-

D'ailleurs, les meilleurs athlétes
de sport adapté sont également
licenciés en FFA. Un petit mot
sur I'organisation impeccable de
I'lroise Athlétisme. Alain Talar-
main, Jean-Claude Herry et tous
les bénévoles ont une nouvelle
fois fait I'unanimité aupres des
compétiteurs grace a leur travail
colossal et leur disponibilité.

P.L.M.

Vanoc (Cima).

Le programme.
15 h: course enfants.
17 h: Foulées de
(14 km).
Renseignements : tél. 02.97.36.23.50.

Saint-Antoine

dre », rigolait Spéciose a I'arri-
vée. « Nous sommes parties un
peu vite. Pour ma part, je n'ai
pas encore tout a fait récupéré
de ma blessure aux ischio juste
avant les interrégionaux de
cross », précisa Stéphanie.
Beaucoup de coureurs présents a
Poullan se retrouveront diman-
che prochain a Briec a I'occasion
de la quatriéeme manche challen-
ge de Cornouaille.

L. B.

LES RESULTATS

310 coureurs classés.

MASCULINS : 1. Patrice Gloux (Sobhi
Sport Quimper), les 10 km en 32'37; 2.
G. Vignal (Courir avec Brin d'Avoine),
33'30; 3. M. Cornec (Sport 2000 Douarne-
nez), 33'45; 4. S. Hélias (Quimper Athlétis-
me), 33'52; 5. D. Perrot (S. Brestois),
3405 ; 6. A. Le Douy (Quimper A.), 34'12;
7. ). Sancho (Sobhi S. Quimper), 34'24 ; 8.
J. -Y. Touller (Courir a Chateaulin), 34'25 ;
9. R. Keribin (ind.), 35'11; 10. P. Bargain
(Courir a Coray), 35'16; 11. C. Bodilis
(ind.), 3517; 12. 0. Llagadec
(Quéménéven), 35'32 ; 13. C. Claudi (Cou-
rir & Plomeur), 35'45 ; 14. M. Marzin (Rede-
rien Cap Sizun), 35'57; 15. L. Dupuy
(Angers), 35'58.

FEMININES : 1. Spéciose Gakobwa (Sob-
hi Sport Quimper), 37'35,2. S. Leroy-Dufre-
ne (Sobhi Sport Quimper), 39"; 3. I. Ran-
nou (Courir & Chateaulin), 4029; 4.
G. Guillou (ind.), 40'40 ; 5. A. -M. Sébire
(Foulées concarnoises), 41'20.



