
 Horaires Courses – Samedi Matin Inscrits Affichage Podiums 

09 :00 

100m Ca / Ju / Se / Ve Fem D3 30 

  

09 :05   

09 :10   

09 :15   

09 :20 

100m Ca / Ju / Se / Ve Masc D3 61 

  

09 :25   

09 :30   

09 :35   

09 :40   

09 :45   

09 :50   

09 :55   

10 :00 
100m Cad Masc D2 12 

  

10 :05   

10 :10 

Série 100m Ca / Ju / Se / Ve Fem D2 20 

  

10 :15   

10 :20   

10 :25 
100m Ca / Ju / Se / Ve Fem D1 14 

  

10 :30   

10:35 

100m Ju / Se / Ve Masc D2 63 

  

10:40   

10:45   

10:50   

10:55   

11:00   

11:05   

11 :10   

11:15 

100m Ca Masc D1 15 
  

11:20   

11:25 

100m Ju Masc D1 14 

  

11:30 
  

11:35  
23 

  

11:40 100m Se / Ve Masc D1   



11:45    

11:50 
Finale 800m Marche Ca/Se/Ve Masc D3 

 
35 

  

12:00   

12 :10 

Finale 800m Marche Se/Ve Fem D3 41 
  

12 :20   



 

CONCOURS SAMEDI MATIN 

 Longueur 1 Longueur 2 Hauteur Poids 1 Poids 2 Disque / Anneaux Javelot / Vortex 2 

09:00 

Se /Ve Masc 

 

 D2 (20) - Q 

Se /Ve Masc 

 

 D2 (20) - Q 

 

Ca/Ju Masc 

TC D1 Fem 

(9) 

Ju / Ve Masc D1  

Poids 6kg (15) 

Ca Masc D1   

Poids de 5Kg (6) 

TC Masc D3  

Anneaux (14) 

Tc Masc D2 

Javelot (14) 

09:50     
Ju/Ve Fem D3 

   Poids de 2Kg (11) 
  

10:15       
Se Fem D3              

Poids de 2Kg (10) 
  

Tc Fem D1 

Javelot 600gr (4) 

10:20 
Ca/Ju/Sen 

Fem D1 – (10) 
Tc Fem D2 (12) 

Se/Vet Masc D1 

(9) 
  

Tc Fem D3 

Anneaux (12) 
 

10:50     
 

 
Ca Fem D1  

Poids 3Kg (3) 
 

Ca Masc D1 

Javelot 600gr (6) 

11:00   

 

TC D2 Masc 

(8) 

  Se Fem D1  

Poids 4Kg (2) 
   

11:05 
Ca Masc D1 

(11) 

Ju Masc D1 

(13) - Q 
  

Se / Ve Fem D2 

Poids 4kg (16) 
  

11:20    
Ca Masc D2 

Poids 5Kg (8) 
 

Tc Masc D2 

Disque (4) 

Se Masc D1 

Javelot 800gr (6) 



 

 Horaires Courses – Samedi Après midi Inscrits Affichage Podiums 

13 :30 Finale des 100m Se Fem D3 8   

13 :35 Finale des 100m Se Masc D3 8   

13 :40 Finale des 100m Ve Masc D3 8   

13 :45 Finale des 100m Ca Masc D2 8   

13 :50 Finale des 100m Ve Masc D2 8   

13 :55 Finale des 100m Se Masc D2 8   

14 :00 Finale des 100m Ca Masc D1 8   

14 :05 Finale des 100m Ju Masc D1 8   

14 :10 Finale des 100m Se Masc D1 8   

14 :15 Finale 2000m Marche Se/Ve Fem D2 10   

14 :35 
Finale 3000m Marche Ve Fem D1 

Finale 3000m Marche Ju/Se/Ve Masc D2 
1F + 11M   

  

15 :05 
200m Ca / Ju / Se / Ve Fem D1 10 

  

15 :10   

15 :15 
200m Ca / Ju Masc D1 

 
18 

  

15 :20   

15 :25   

15 :30 
200m Se / Ve  Masc D1 14 

  

15 :35   

15 :40 200m Ca Fem D2 2   

15 :45 
200m Ju /Se/Ve Masc D2 11 

  

15 :50   

15 :55 300m Ca Masc/Fem D1/D2 8   

16 :00 1500m Tc Fem D1 / D2 13   

16 :15 
1500m Tc Masc D2 23 

  

16 :30   

16 :45 1500m Ca Masc D1 16   

17 :00 1500m Ju / Ve Masc D1 21   

17 :15 1500m Se Masc D1 19   

17 :30 

400 m Ju / Se / Ve Masc D2 18 

  

17 :35   

17 :40   

17 :45 400m TC Fem D2 4   

18 :00 400m Ju Masc D1 8   

18 :05 400m Ve Masc D1 5   

18 :10 400m Se Masc D1 8   

18 :15 400m TC Fem D1 4   

18 :20 5000m Marche Se / Ve Masc D1 6   



 
 

CONCOURS SAMEDI APRES MIDI 

 Longueur 1 Longueur 2 Poids 1 Poids 2 / Vortex3 Disque Vortex 1 Javelot / Vortex 2 

13:45 
Ju/Se/Ve                                 

Fem D3 (15) 

Ca/Ju/Ve Masc 

D3 (18) 

Se Masc D1 Poids 

de 7Kg (9) 

Ju/Ve Masc D3 

Poids 4 kg (19) 

Ve - Q 

Ca Masc D1  

Disque 1,0kg (4) 

Ca/Ju/Ve Fem D3  

Vortex - (13) 

Ju / Ve Masc D1 Javelot 

700gr  (13) 

14 :30     
Ju / Ve Masc D1 

Disque 1,7kg (8) 
  

14: 50   
Se Masc D2 Poids 

de 7 kg (9)   
     

15 :00 

Se Masc D3 

(18) - Q 

 

Ca/Ju Masc 

 D2 – (21) 
  

 

 

TC Fem D2 

Vortex (14) 

Tc Masc D2 

Vortex (20) 

15 :30    
Se Masc D3 

Poids 5kg (13) - Q  

Se Masc D1  

Disque 2,0kg (7) 
  

16 :00   
Ju/Ve Masc  D2 

Poids 6Kg (15) 
  

Se Masc D3 

Vortex(22) - Q   

Se Masc D3 

Vortex (21) -  Q 

16 :15        

16:30 
Se Masc D1 

(18) - Q 

Ve Masc D1  

(7) 
  

TC Fem D1 

Disque 1,0kg (5) 
  

17:15    
Se Fem D3 

Vortex (24) - Q 
 

Ve Masc D3  

Vortex (22) -  Q 

  Ca/Ju Masc D3 

Vortex(14) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Horaires Courses – Dimanche Matin Inscrits Affichage Podiums 

09:00 3000m TC Masc/Fem D1/2 6   

09:25 400m Se / Ve Fem D3 8   

09:30 

400m Se / Ve Masc D3 24 

  

09:35   

09:40   

09:45 800m Ca Masc/Fem D1 10 +2F   

09:55 800m Ju Masc D1 12   

10:05 800m Se / Ve  Masc D1 11   

10:15 5000m TC Masc D2 7   

10:40 5000m Tc Masc D1 23   

11:05 relais 4x100  Masc D2    

 relais 4x100  Fem D2    

 relais 4x100  Fem D1    

 relais 4x400  Fem D1    

 relais 4*100  Masc D1    

 relais 4*100  Masc D1    

 relais 4x400  Masc D1    



CONCOURS – Planning épreuves (Dimanche matin) 
  Longueur 1 Longueur 2 Poids 1 Poids 2 Vortex 1 Javelot / Balle 

09:00 
Se Masc D2 

Longueur (8) 

Se Masc D3 

Longueur (8) 

Ve Masc D3 

Poids 4kg (8) 
Finale 

Se Fem D3 

Vortex (8) 

Se Masc D3 

Vortex (8) 

10 :00        

10 :15 
Ju Masc D1 

Longueur (8) 

Se Masc D1 

Longueur (8) 

Se Masc D3 

Poids 5kg (8) 
 

Ve Masc D3  

Vortex (8) 
  

11:00        

 


