La feuille de poireau... pour €liminer les souvenirs des repas des fétes ! Devinez la maxime de la
semaine :

Le bonheur, c'est faire chaque
jour avec plaisir un pas vers
plus de sens dans notre vie.

Deés 2012, que vos choix les
plus légers comme les plus
graves vous entrainent surle
chemin du bonheur.

Toute I'équipe de Drac Nature
vous souhaite, & vous et a vos
proches, une année
Nourrissante et Chatoyante.

"Ah, ces écolos : toujours la téte dans le ciel et le cul sur terre, a tenter d'apercevoir l'avenir... !"

Drac Nature, le bloc-notes

* Comptage d'oiseaux d'eau : on continue ! La prochaine sortie aura lieu ce dimanche 9 janvier.
RDV devant la Poste de La Mure a 9 heures.

* AMAP mode d'emploi : en tant que consommateur, on peut choisir entre deux tailles, et donc deux
tarifs, de paniers hebdomadaires : 8 ou 12 euros. Chaque début de mois, on paye d'avance les
paniers du mois qui débute (oui, on se répéte, c'est pour voir si vous suivez). On s'engage pour une
durée de 6 mois. Les premiers paniers seront livrés en juin. Mais attention, il faut s'inscrire avant
le 15 février ! Pour plus d'infos, s'adresser a I'association.

... et c'est tout pour aujourd'hui !!!!



