
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

LE POTAGER MEDIEVAL 

La princesse au petit pois d’Anderson 

 

DECOUVERTE DU MONDE 

Qu’est-ce qu’une graine ? Expériences, tri de graines,  
Jardinage dans les potagers en carré (semis et plantation avec 

le jardinier des potagers du Garon + arrosage..) 

Equilibre alimentaire 

Aborder les notions de tri sélectif (compost) 

Classer par ordre croissant 

Numération : jeu des petits pois (1à 6) 

LANGAGE/ECRIT 

Dialoguer avec la mascotte (objet surprise : sac de graines) 

Faire la différence entre un mot et une illustration 

Vocabulaire : imagier de la literie 

Graphisme varié sur matelas successifs 

Réseau d’album autour du petit pois 

PERCEVOIR, SENTIR, IMAGINER, CREER 

 

Enluminures 

Pots en terre à décorer 

Robes de princesse à paillettes 

Peinture « les petits pois » 

Mélange de peinture : découverte 
de la composition des couleurs 

Assiettes avec que des aliments 
d’une couleur sur set de table avec 

fourchette et couteau  

Comptines et chansons autour des 
légumes 

DEVENIR ELEVE 

Avoir une posture d’élève (être assis correctement, travailler 
dans le calme, accepter les contraintes de la vie en collectivité) 

Participer activement aux projets collectifs (jardinage) 

Respecter les règles de l’école 

AGIR ET S’EXPRIMER  

AVEC SON CORPS 

 

Apprendre des danses médiévales 

Activités athlétiques : courir, sauter, 
lancer…. 

Relaxation 

Vélo/trottinette 


